Urpa «TamoxHsa»

-Kak urpatb: Pasnoxute Ha nony obpyy, KOBPUK U1 0603HaYbTe SIEHTOMN
«Tepputoputo». CHavana a1o TeppuTopus CbiHa, NOTOM — Bawa. YTobbl 3anTn Ha
YYXKYH0 TEPPUTOPUIO UMW B3SITb BELLb, JIEXALLYO TaM, HYXKHO NOL4OWTHU K
«rpaHuLEe», BEXITMBO BEXINBO CNPOCcUTb: « MOXXHO MHe BONTU?» unn «MoxHO
B3ATb MaLLUMHKY?».

-MpaBuno: Bnageney tepputopmnn MeET npaBo ckasatb «HeT». Ecnu ckasanu
«HET», HY)XKHO caenartb war Ha3ag n nepexagatb 1 MUHyTY.

- B yeM nonb3a: PeGEHOK hrn3nyeckm NpoxxmBaeT OCTaHOBKY Nepes Yy>Kou
rpaHULEN N yYNTCS CNpaBnsaTbLCS C OTKa3oM B 6e3onacHon UrpoBomn hopme.

Urpa «Cton-CurHan»

-Kak urpatb: Bbl 6ecntech, npbiraete unum wwekovete apyr gpyra. Ho BBoauntcs
abcontoTHOE NPaBuUIo: Kak TOSNbKO OAWH 13 Bac (Bbl UNn pebEHOK) roBopuUT
kogosoe cnoso «CTOM!» unu «KpacHbli cBET», Urpa MTHOBEHHO 3aMunpaeT.
Hukakux «elle ogmH pasoky.

- B 4yem nonb3a: 310 TpeHNpPOBKa abCONOTHOIO YBAXXEHUS K Yy>KOMY 3anpeTy.
Ecnu cbiH He ocTaHOBUIICA NO Ballemy CuUrHany — urpa npekpaiiaeTcd COBCEM.
Tak oH NOMMeET: HapyLlaelb YyXon «CTony — Tepsiellb KOHTAKT.



Nrpbl Ha ynpasneHue arpeccuen. TpeHmpyem « Topmosar

Urpa «Ynpambin ocnuk / CKanbl U BOSTHbI»

- Kak urpatb: PeB6EHOK NOXUTCH Ha KOBEpP U HanpsAraeT BCE MbILLLbI,
npesBpaLLasach B «CKany» Unmn «ynpsiMoro ocrivka». Bel MArko neitaetecb
COBWHYTb €ro C MecTa Unu nepesepHyTb (6e3 Hacunus, B urposon oopme). CbiH
conpotmenseTcs. o komange «lWtunb!» nnm «Taem!» peGEHOK AOMKEH
NOSTHOCTbIO paccnabuTbcd, NPEBPATUBLLUCH B «XKerne». 3aTeM MEHSETECH

ponsmu.

- B yeM nonb3a: Arpeccms — 9TO MbILLEYHbIN 3aXXNM. JTa Urpa y4umT mMoar
OCO3HaHHO YepenoBaTb CUMbHOE MbILLEYHOE HanpsKeHne (BbIXoa arpeccumn) u
nonHoe paccnabnexHue.

Urpa «Kpnuanku — LenTtanku — Monyankun»

- Kak urpatb: [purotoBbTe Tpu cunyaTa nagoLllek U3 LIBETHOMO KapToHa.
KpacHas: MOXXHO rpoMko 6eratb, KpyyaTb, TONaTb HOramMu 1 «BbliNyckaTb nap».
XKenTtas: MOXHO nepemeLLaTbCs, HO FOBOPUTb TOSBbKO LLIENOTOM.

CurHSAR: HY>KHO 3aMepeTb Ha MecTe 1 MonyaTb.

- B yem nonb3a: PebEHOK YUYNTCA NOAYNHATL CBOUN UMIMYJ1bCbl BHELLHEMY
npasusty, nepekrn4yad COCTOAHUA OT 6ypHoro BbIMNJ1€CKa K NMOJIHOMY KOHTPOJIHO.

rpbl Ha neranbHbIA BbINNECK 3110CTU

Urpa «lMoayweyHbin 601 No npaBunam»

-Kak urpatb: Bbiaensietcsa cneumanbHas Hebonbluas noayluka unv ase. [Apatbes
MOXHO TONMbKO UMW, TONbKO MO CUrHanNy M TONbKO CTOS1 HA KOMNEHSX (4ToObI
CHM3UTb TPaBMaTU4YHOCTb). BT No nNuuy 3anpelleHo. Kak Tonbko 3By4YUT CBUCTOK
nnn «Cton» — noayLUKM OnycKarTcsl.

- B yem nonb3a: Peb6EHOK NOHMMAaET, YTO Mama He NnpOoTNB €ro CUIbl 1 3110CTH,
HO And 3Toro ectb 6e3onacHoe BpeMA U MECTO.



Py6puka «3nou noptpet»

- Kak nrpatb: Ecnu pebéHok 3nuTca n rotoB yaaputb, 4anTe emy MioTHbIA JINCT
Bymaru n mapkep. Npeanoxmte «Ha4YMpkaTb» CBO 310CTb C MakCUManbHOW
CUNOW, JaBs Ha KapaHgaw. A NOTOM 3TOT JIMCT MOXHO CKOMKaTb U C pa3maxy

6pOCVITb B CTEHY WUJTN NMOPBaTb B MEJIKNE KITO4YbAl.

- B yeM nonb3a: [lepeHoC pu3nyecKon arpeccum C XMBOro Yerioseka
(CBEpCTHMKA U B3POCOro) Ha HeoayLWeEBMNEHHbIN NpeaMeT.

BaxkHoe npaBuno npu BHEAPEHUN UTP

Ecnu Bo Bpems nrpbl pebEHoK HapyLlaeT npaBunio: yaapun Bac no nuiuy
NO4YLUKOWN, NepeLuarHyn 4yxyto rpaHuuy 6e3 paspelleHus, urpa HemeaneHHo
ocTaHaBnuBaeTcs. Bbl cnokonHo, HO TBepao rosopuTte: «MHe BONbHO/ThbI
HapyLwwun npasuno. A B TakoMm pexnme He urpator». M yxoaute Ha 5—10 MUHYT

OTO 1 ecTb AEMOHCTPALMA BaLLUX NMNYHbIX rPaHnL, B AeNcTBUN. PeB6EHOK JOImKeH
YBUOETb MPUYMHHO-CNEACTBEHHYIO CBSA3b: MOSl arpeCccust U HeyBaXkeHune K
npaBunamM BedyT K TOMY, YTO CO MHOW nepecTatoT urpaTb 1 obuwaTtecs. B cagy
NMPOUCXOONT TO XXe caMoe: IETU NPOCTO 3aKpbIBAOT Nepe HAM CBOM rPaHnLbI.



